


RESUME SCIENTIFIQUE
DU DEUXIEME RAPPORT
D'EXPERTS

Alimentation, Nutrition, Activité
Physique et Préevention du Cancer :
une Perspective Mondiale

La revue la plus dé nitive de la science jusqu’ici et un tremplin
pour de futures actions en matiére de prévention du cancer dans
le monde entier :

X Des recommandations fondées sur les conclusions
d’experts aprés revue systématique de la littérature
scienti que mondiale.

X Le résultat de cing années d’analyse par un panel
d’experts regroupant les meilleurs scienti ques
mondiaux.

X De nouvelles découvertes concernant les premiéres
années de la vie, le degré de corpulence, I'activité
physique et les personnes diagnostiquées d’un cancer.

X Des recommandations harmonisées avec la prévention
d’autres maladies et la promotion du bien-étre.

XUn guide essentiel pour les individus et une référence
indispensable pour les pouvoirs publics et les
chercheurs.
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